
 
Dětská léčebna Cvikov, Ústavní 529, PSČ 471 54 

 

Pozvánka 
 
Vážení rodiče, 
 
na základě návrhu na léčení zveme Vaše dítě ......................................................................... 

nar..................................................................... k přijetí do léčebny na den ...............................  

Dětská léčebna se nachází v Chráněné krajinné oblasti Lužické hory v libereckém 
regionu. Autobusová zastávka ve Cvikově je vzdálena asi 20 minut chůze od léčebny. 
Nejbližší železniční stanice je ve Svoru, vzdálená od léčebny pěšky 60 minut. Doprava 
automobilem je možná až k areálu léčebny. Pavilony léčebny jsou umístěny v lesoparku na 
konci městečka Cvikova.  

Děti jsou rozděleny na jednotlivá oddělení podle věku. Léčebný program dětí 
zahrnuje dechovou rehabilitaci s využitím progresivních, velmi účinných rehabilitačních 
postupů, inhalace, léčebnou tělesnou výchovu, muzikoterapii, saunu, perličkovou lázeň, pro 
zájemce z řad školních dětí hru na zobcovou flétnu, celkové otužování, pro alergiky a hlavně 
astmatiky školního věku edukační programy. Nedílnou součástí léčby je každodenní 
několikahodinový pobyt dětí venku za každého počasí v dopoledních i odpoledních 
hodinách. V rámci pobytu na čerstvém vzduchu děti poznávají blízké i vzdálenější okolí 
léčebny, zdokonalují se v nejrůznějších sportovních disciplínách. V létě je možné koupání v 
bazénu v areálu léčebny. Režim dne je samozřejmě přizpůsoben věku dítěte, jeho fyzickým 
schopnostem a zdravotnímu stavu. Strava je podávána 5x denně. Lékařský dozor je v léčebně 
zajištěn 24 hodin denně, případná dlouhodobá preventivní terapie je sledována lékařem a v 
případě potřeby regulována podle aktuálního zdravotního stavu dítěte. 

Oznamte nám ihned písemně, zda dítě k léčení nastoupí. Nemůže-li z vážných 
důvodů nastoupit (úmrtí v rodině nebo onemocnění, které je neslučitelné s pobytem v 
léčebně), sdělte nám tuto skutečnost a dítě pozveme na jiný termín. K přijetí se dostavte v 
dopoledních hodinách od 9 hodin, přítomnost jednoho z rodičů je nutná. Délku pobytu v 
léčebně určují lékaři léčebny dle závažnosti onemocnění, průměrně činí 8 - 10 týdnů. Tato 
délka pobytu je optimální dobou, po které se dá očekávat déletrvající zlepšení zdravotního 
stavu dítěte. Kratší pobyty proto nemají dostatečný léčebný efekt, naopak dítě zatěžují 
častými změnami životního prostředí. 

Vzhledem ke skutečnosti, že dětské léčebny jsou nyní financovány prostřednictvím 
zdravotních pojišťoven, což znamená větší administrativní náročnost a přísnější 
ekonomickou kalkulaci, požadujeme přesné dodržení dne nástupu a hlavně dne 
propuštění dítěte z léčebny tak, jak Vám bude oznámeno z naší přijímací kanceláře. Děti 
jsou propouštěny v dopoledních hodinách. 

Každé svévolné zkrácení doby pobytu představuje porušení dohody mezi rodiči 
dítěte, zdravotní pojišťovnou a dětskou léčebnou a není vyloučeno nárokování určité finanční 
náhrady od rodičů zdravotními pojišťovnami za nedodržení termínu. 
 
 
 
S sebou přivezte: 

1. Průkaz pojištěnce 
2. Vyplněný dotazník pro rodiče - pokud ho dostanete 



3. Léky a léčebné pomůcky, které dítě trvale užívá - na celý pobyt 
4. Prádlo dle seznamu - označené jménem – předškolním a malým školním dětem 
5. Větší školní děti si mohou přivézt své domácí oblečení 
6. Zobcovou flétnu pro školáky k nácviku správného dýchání 
7. Batůžek a cestovní láhev na pití – na výlety 

 
Zavazadlo označte jménem a přiložte seznam věcí. Chcete-li dát dítěti s sebou jeho 

oblíbenou hračku, můžete. Ústav neručí za ztrátu peněz ani jiných cenností včetně náušnic, 
mobilních telefonů, MP3 přehrávačů a podobně, dáte-li školnímu dítěti kapesné, ručí si za ně 
samo. V žádném případě nedávejte dítěti předměty, které by je mohly ohrozit (nože, 
zápalky a podobně). Potvrzení o doprovodu dítěte do léčebny Vám na požádání potvrdí 
lékař při příjmu. 
 
Zprávy rodi čům: 

Školní děti mohou psát domů kdykoliv. Stručnou zprávu za předškolní děti podává 
učitelka mateřské školy nebo sestra pravidelně jednou za týden. Dejte proto dítěti 8-10 
korespondenčních lístků s nadepsanou adresou rodičů. 

Lékař Vám podá zprávu o zdravotním stavu dítěte na Vaše písemné či telefonické 
požádání. Sami informujeme jen v případě vážnějšího onemocnění. Žádost o zprávu o 
zdravotním stavu i jiná sdělení neposílejte dětem, ale adresujte je na přijímací kancelář /viz 
níže/. 
 
Návštěvy: 

Návštěvy jsou v léčebně umožněny kdykoliv, zpravidla o víkendech. Žádáme Vás, 
abyste nám předem oznámili datum Vaší návštěvy a přibližnou dobu Vašeho příjezdu. U 
školních dětí jsou návštěvy vítány, u předškolních zvažte, zda dítěti návštěva po psychické 
stránce spíše neublíží. 

Přicházejte v počtu nejvýše 3 - 4 osob. Pokládáme za samozřejmé, že nebudete 
přijíždět akutně nemocní, protože i zavlečení obyčejné chřipky do léčebny způsobí velmi 
rychle zvýšenou nemocnost dětí. Během návštěvy se můžete pohybovat v celém areálu 
léčebny (kromě dětských oddělení). Na stravu se dítě vrací na své oddělení. 

Informace o zdravotním stavu Vám o víkendu poskytne službu konající lékař ve 
12.30 hodin v přízemí pavilonu A v pracovně lékaře. 
 
 
 

Děkujeme Vám za dodržování našich pokynů a těšíme se na spolupráci. 
 
 
MUDr.Daniel Schneeberger     Milena Haklová 
Primář DL Cvikov      Přijímací kancelář 
 

Ústavní 529, 471 54 Cvikov 
Telefon: 487 751 241-2 

Fax: 487 751 243 


