Détska I&ebna Cvikov, Ustavni 529, P6 471 54

Pozvanka
Vazeni rodiée,
na zaklad navrhu na 18eni zveme VasSe @it ......cccooveeiie e

1 SR kifjeti do l&ebny naden ..........c.ccovvvvvvinnnnnnnn.

Détska I&€ebna se nachazi v Chedae krajinné oblasti Luzické hory v libereckém
regionu. Autobusova zastavka ve Cvikope vzdalena asi 20 minut &he od Ié€ebny.
automobilem je mozn& az k aredlddbny. Pavilony l&bny jsou umishy v lesoparku na
konci mestetka Cvikova.

Déti jsou rozaleny na jednotlivAa oddeni podle ¥ku. L&ebny program &ti
zahrnuje dechovou rehabilitaci s vyuZzitim progregita, velmi @innych rehabilitanich
postup, inhalace, lI&ebnou &lesnou vychovu, muzikoterapii, saunu, padivou lazé, pro
zajemce zad Skolnich &i hru na zobcovou flétnu, celkové otuZzovani, gevgaky a hlavig
astmatiky Skolniho &u eduk&ni programy. Nedilnou soésti l&by je kazdodenni
nékolikahodinovy pobyt &i venku za kazdého pasi v dopolednich i odpolednich
hodinach. V rdmci pobytu n&rstvém vzduchu &i poznavaji blizké i vzdalefsi okoli
Iécebny, zdokonaluji se v négnrejSich sportovnich disciplinach. V &fe mozné koupani v
bazénu v aredlu ¢ébny. Rezim dne je sami@gm¢ prizpisoben ¥ku ditte, jeho fyzickym
schopnostem a zdravotnimu stavu. Strava je podésadani. Lékasky dozor je v l&éebre
zajis€n 24 hodin den®) piipadn& dlouhodobé& preventivni terapie je sledovékaem a v
piipadt potreby regulovana podle aktualniho zdravotniho staieted

Oznamte ndm ihned pisem#, zda di¢ k |&eni nastoupi. Netize-li z vaznych
diuvoda nastoupit (Umrti v rodih nebo onemocmi, které je neslkitelné s pobytem v
lécebre), sctlte nam tuto skutanost a dit pozveme na jiny termin. Kiieti se dostavte v
dopolednich hodinach od 9 hodirtitpmnost jednoho z rogli je nutna. Délku pobytu v
lé¢ebre urcuji 1ékai Iécebny dle zavaznosti onemaan, pramérné ¢ini 8 - 10 tydri. Tato
délka pobytu je optimalni dobou, po které se &&kéavat déletrvajici zlepSeni zdravotniho
stavu dite. KratSi pobyty proto nemaji dost&ig l&ebny efekt, naopak ditza&zuji
castymi zn¢nami Zivotniho prosedi.

Vzhledem ke skutmosti, Ze dtské I&ebny jsou nyni financovany préstnictvim
zdravotnich pojioven, coZz znamena é&i administrativni nakmost a pisrejsi
ekonomickou kalkulaci,pozadujeme presné dodrZzeni dne nastupu a hla¥n dne
propusténi ditéte z I&ebny tak, jak Vam bude oznameno z nafirpaci kancelée. Dt
jsou propouginy v dopolednich hodinach.

Kazdé svévolné zkraceni doby pobytiegstavuje porusSeni dohody mezi rodi
ditéte, zdravotni pojigvnou a dtskou I&ebnou a neni vylaieno narokovani dgité finartni
nahrady od rodir zdravotnimi pojiSsovnami za nedodrzeni terminu.

S sebou pivezte:
1. Prikaz pojisénce
2. Vyplnény dotaznik pro rode - pokud ho dostanete



Léky a I&ebné pomicky, které di trvale uziva - na cely pobyt

Pradlo dle seznamu - ozfemé jménem —fpdskolnim a malym Skolnimetbm
V¢étsi Skolni @dti si mohou pivézt své domaci obteni

Zobcovou flétnu pro Skolaky k nacviku spravnéhohdyd

BatiZzek a cestovni lahev na piti — na vylety

Nogohkow

Zavazadlo oznde jménem a ifloZte seznam &ci. Chcete-li dat déti s sebou jeho
oblibenou hréku, mizete. Ustav netii za ztratu pe¥z ani jinych cennostidetns nausnic,
mobilnich telefo, MP3 gehrava&u a podobs, date-li Skolnimu déti kapesné, ri si za &
samo.V zadném pripadé nedavejte ditti predméty, které by je mohly ohrozit (noze,
zapalky a podobrg). Potvrzeni o doprovodu dfe do I€ebny Vam na pozadani potvrdi
lékar pri prijmu.

Zpravy rodi ¢am:

Skolni dti mohou psat dof kdykoliv. Strisnou zpravu zaiedskolni dti podava
ucitelka matéské Skoly nebo sestra pravideljednou za tyden. Dejte proto &it8-10
korespondetnich listki s nadepsanou adresou kadi

Lékar Vam poda zpravu o zdravotnim stavweditna VaSe pisemn# telefonické
pozadani. Sami informujeme jen wigad vazrejsiho onemoceni. Zadost o zpravu o
zdravotnim stavu i jina gteni neposilejte &em, ale adresujte je ndijpmaci kancel&/viz
nize/.

Navstévy:

Navstvy jsou v I&ebrs umozrény kdykoliv, zpravidla o vikendech. Zadame Vas,
abyste nam igdemoznamili datum VaSi navdty a gibliznou dobu VaSehoifjezdu. U
Skolnich dti jsou navaivy vitany, u pedskolnich zvazte, zda éitnavstva po psychické
strance spiSe neublizi.

Prichazejte v p&tu nejvySe 3 - 4 osob. Pokladame za samjom, Ze nebudete
rychle zvySenou nemocnosttd Béhem naviivy se miZzete pohybovat v celéem areélu
lé¢ebny (krong détskych oddleni). Na stravu se d@itvraci na své oddeni.

Informace o zdravotnim stavu Vam o vikendu poskyh&bu konajici 1ékave
12.30 hodin v fizemi pavilonu A v pracovnékae.

Dékujeme Vam za dodrzovani nasich pokyngSime se na spoluprci.

MUDr.Daniel Schneeberger Milena Haklova
Prim& DL Cvikov Rijimaci kancela

Ustavni 529, 471 54 Cvikov
Telefon: 487 751 241-2
Fax: 487 751 243



